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CARLOS HERNANDO / Universitat Jaume I
El responsable del Área de Deportes de la UJI es además pro-
fesor titular de Escuela Universitaria del Área de Didáctica de la
Expresión Corporal en la universidad castellonense. 

ANTONI IRADI / Universitat de València
Antonio Iradi es profesor titular del Departamento de Fisiología de
la Facultad de Medicina de la Universitat de València. Asimismo,
dirige el Servicio de Deportes de la misma universidad.

ÁNGEL BENITO / Universitat Politècnica de València
Doctor en Ciencias Químicas y Catedrático de Escuela
Universitaria, ha compatibilizado sus labores docentes e investi-
gadoras con las de dirección, gestión e investigación deportiva.
Es el vicerrector de Deportes de la UPV desde marzo de 2004 y
fue director del Área de Deportes de esta Universidad de 1992 a
2004.

NURIA ÁLVAREZ / Taekwondista de la UJI
Diplomada en Magisterio de Educación Infantil y en Educación
Física por la Universitat Jaume I. Actualmente estudia Ciencias
de la Actividad Física y el Deporte en la Universitat de València.
Como taekwondista se inició en el mundo de la competición en
1991. 

ÁFRICA GUTIÉRREZ / Judoka de la UPV
La judoka valenciana ha representado a la Universitat
Politècnica en los Juegos Mundiales Universitarios así como en
los campeonatos de España, logrando grandes éxitos para
nuestro deporte.

Moderador: RAFA LUPIÓN / La 97.7 Radio

PARTICIPANTES

El 24 de octubre de 2006, GRUPO NOSTRESPORT organizó en la
Universitat Jaume I de Castellón una mesa redonda enfocada a eva-
luar la salud del deporte universitario en España en general y de la
Comunidad Valenciana en particular. La intención era realizar un
análisis de la situación actual, los desafíos y los retos del depor-
te universitario; debatir el estado de salud del deporte universita-
rio en la Comunidad Valenciana, tanto de las universidades como de
sus deportistas; disertar sobre las perspectivas futuras del deporte
y deportistas y universitarios, y reforzar la comunicación y el vínculo
entre los principales agentes del panorama  deportivo de la
Comunidad Valenciana.  

Esta charla-coloquio se enmarcó dentro del I Ciclo de Conferencias
Nostresport 2006 y contó con el patrocinio de la Conselleria de
Cultura, Educació i Esport de la Generalitat Valenciana; Bancaja; el
diario deportivo Nostresport.com y la 97.7 Radio.
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El moderador de la mesa redonda, el periodista deportivo
de La 97.7 Radio, Rafa Lupión, inauguró la jornada enu-
merando los objetivos de la misma y presentando a los
ponentes. A continuación, invitó a los participantes de la
charla-coloquio a comenzar con una visión particular
sobre la salud del deporte universitario.

CARLOS HERNANDO
El responsable del área deportiva de la universidad que aco-
gía la jornada, Carlos Hernando, inició el debate con las
siguientes declaraciones: “Nosotros, desde esta universidad,
consideramos que la salud de este deporte en la Comunidad
Valenciana es excelente. Excelente porque el número de par-

ticipantes que se mue-
ven dentro del ámbito
universitario es altísimo,
no sólo en las relacio-
nes entre universida-
des, sino también por el
nivel de participación
intrauniversitaria. Los
servicios de deporte de
las universidades se
han convertido en un
elemento esencial en la
propia comunidad uni-
versitaria; ya no sirven

sólo para estudiantes, sino  también para toda una comuni-
dad  (para profesores, personal administrativo...) y además
todo ese movimiento cada vez está generando que sea más
fácil el acceso a practicar actividad deportiva. La potencia-
ción deportiva de los directores de todas las universidades
tenemos una visión de acercar la actividad física al día a día
de la gente que viene a realizar su vida formativa o académi-
ca dentro del marco universitario”.

“La salud del deporte universitario es altísima, por no decir
que es todo un camino de rosas,  quizá estamos teniendo la
problemática de la masificación de este deporte. Hay que
regular la gran cantidad de práctica que tenemos para com-
binarla con una mejor calidad de los servicios, que sean
excelentes para la comunidad”.

ÁNGEL BENITO
El vicerrector de Deportes de la Universitat Politècnica indi-
caba: “Esperemos que vayan nombrando a más compañeros
vicerrectores de deportes, porque el deporte universitario es
la herramienta más eficaz de la formación complementaria,
formación integral del alumno, sobre todo, en aquellas uni-
versidades en las que no tenemos ninguna licenciatura rela-
cionada con las Ciencias de la Educación Física del Deporte

ni con el Magisterio, como sí es el caso de la Universitat
Jaume I o la UV, que conjuga todos los posibles estudios ofi-
ciales en materia de deportes, tanto en diplomatura como en
licenciatura o como en tercer ciclo”. 

“Nosotros somos sólo ingeniería, lo único que difiere en cier-
ta medida  es la facultad de Bellas Artes, que nos aporta un
poco de color y nos diferencia de la dureza que dicen que tie-
nen las politécnicas. Como bien ha dicho Carlos, hay muchí-
sima práctica, muchísima demanda. La práctica deportiva
está abierta a toda la comunidad y se enfoca, sobre todo, en
tres grandes áreas:

1. Competición interna. La gente quiere competir con
amigos, no es un campeonato federado, por lo que se hace
entre semana en el campus con un horario que acomode a
los participantes, compaginado con los estudios, con posibili-
dad de intercambiarse entre diferentes facultades… Con la
diversión siempre como bandera. 

2. Actividad dirigida. Las clásicas,  para buscar otra
forma de entender el deporte: yoga, bailes de salón, risotera-
pia… Algo mas pasivo, para otras edades y destinado a gente
con otras condiciones.

3. Área formativa. En todas las universidades de la
Comunidad Valenciana -desde hace muchos años, ya que
además fuimos pioneros-, se han establecido los créditos de
libre elección deportivos dentro de la currícula de los alum-
nos. Dentro de este ámbito se encuentran desde cursos que
dan titulación deportiva hasta cursos como salvamento y
socorrismo náutico (con lo que la gente puede ganarse un
dinero en verano), hasta prevención y tratamiento de lesiones
deportivas, etc.

El moderador del coloquio lanzó una nueva cuestión
enlazada con lo comentado hasta el momento: “¿Es un
paso hacia adelante que haya un vicerrector de Deportes
en la Politécnica?”

ANTONIO IRADI 
“Es un paso hacia adelante, lo que pasa es que un cargo más

“Los servicios de
deporte de las
universidades se
han convertido en
un elemento
esencial en la
propia comunidad
universitaria”
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fuerte, implica más responsabilidad, más trabajo, más que-
braderos de cabeza… No sé si uno está siempre deseando
esas cosas. En mi universidad, el Vicerrectorado de Cultura
se encarga de los deportes. Tenemos un vicerrector de
Cultura que tiene a su cargo, además de la cultura, el depor-
te. Pero hasta ahora sale todo adelante, no le veo muchos
quebraderos de cabeza, hay una buena organización y es
suficiente”. 

¿El deporte es cultura?

ANTONIO IRADI
“Yo estoy convencido de que el deporte es cultura. A pesar de
que el Ministerio se siga llamando de Educación, Cultura y
Deporte, yo creo que en la educación está la cultura y en la
cultura está el deporte”.

Retomando la pregunta
inicial sobre el estado
de salud del deporte
universitario, el respon-
sable de Deportes de la
Univeritat de València
comentaba: “Coincido
en gran parte con mis
compañeros. Creo que
el nivel de participación
en cuanto a estudiantes
es bueno, mucho mejor
que hace diez años, por

ejemplo, y espero que sea mucho peor que dentro de otros
diez años, pero la participación creo que, actualmente, es
satisfactoria. Casi tenemos saturadas las instalaciones de las
que disponemos. Éstas también son buenas, y de la misma
manera, mucho mejores que hace diez años; la verdad es
que los equipos rectorales han invertido en ello. Las instala-
ciones deportivas universitarias son hoy en día de lo mejor de
la Comunidad Valenciana”. 

“Quizá yo sea muy
mayor y en mi época el
deporte llevaba una
línea política muy defi-
nida, y aquello te pro-
vocaba un rechazo.
Hoy en día, esa situa-

ción se está reconvirtiendo con el llamado ‘american way of
life’, la vida saludable, pero la gente de más de 50 años
todavía considera el deporte como una práctica de gente
que no piensa... o cosas así. Afortunadamente, ese tipo de
ideas se van abandonando. No obstante, también habría

que añadir un puntito y es que en la universidad el deporte
tiene que ser formativo y debe  promover entre nosotros una
prática de juego limpio y  educativo, que lleve a la gente a
autodisciplinarse y a tener un mayor afán de superación. No
basta sólo con participar. Los servicios de deportes estamos
poniendo mucho interés en que la gente participe y compi-
ta, y quizá estemos descuidando el hecho de que el depor-
te es bueno si es educativo y si se hace juego limpio; y no
es bueno si se practica al estilo de lo que vemos en televi-
sión, como por ejemplo en los partidos de fútbol, los seño-
res que se tiran, que hacen trampas, que discuten con el
árbitro, que se pegan… Eso no es bueno, habría que erra-
dicarlo. Yo pondría en los partidos de fútbol los dos rombos,
para mayores de 18 años, porque lo ven los niños y se
maleducan, lo mimetizan: se tiran a la piscina, besan el ani-
llo, se pelean con el árbitro… En fin,  no me atrevería a lla-
mar a eso deporte”.

NURIA ÁLVAREZ
La taekwondista universitaria aportó también su primera
valoración: “La verdad es que contamos con una importan-
te participación, la gente se anima bastante… El único pro-
blema que tiene el deporte universitario es el de compagi-
narlo con la vida académica, los exámenes y cosas por el
estilo, incluso las fiestas, como la Magdalena en Castellón,
que enlazan con Pascua; son inconvenientes que hacen
que en esas épocas la participación siempre sea baja. Por
lo demás, si te apuntas a tenis libre, coger pista es un mila-
gro; si te apuntas a bailes de salón, como no lo hagas pron-
to no quedan plazas... La gente se apunta no sólo a activi-
dades como el fútbol o el basket, sino también a yoga, pila-
tes, etc. A nivel de salud, la gente se cuida más y partici-
pa”.

ÁFRICA GUTIÉRREZ
La otra deportista universitaria de la mesa, en este caso de
la Universitat Politécnica, expresaba su punto de vista: “Yo
creo que en general y comparado con el resto de España,
que es lo que conozco por mis compañeros judokas, consi-
dero que somos una de las mejores universidades respecto
al deporte. Me parece que la práctica deportiva se puede
compaginar perfectamente con los estudios, aunque es cier-
to, como dice mi compañera Nuria que los horarios y coger
plaza es un poco complicado para los alumnos. No obstan-
te, creo que en la Politécnica se trabaja no sólo en lo que ha
dicho Ángel, sino también en el alto nivel. Están participan-
do en ligas de mayor nivel en otros deportes como el volei-
bol o el fútbol. Y además se nos apoya en el deporte indivi-
dual, incluso a nivel emocional, no sólo económica y legal-
mente, sino que también se nos reconoce y eso es impor-
tante”.

“Las instalaciones
deportivas
universitarias
son hoy en día
de las mejores
de la Comunidad
Valenciana”

“El deporte es
bueno si es
educativo y si se
hace juego limpio”
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El modelo americano

Moderador: “Seguramente tenemos el modelo americano
en la cabeza: los campus gigantescos, y cualquier depor-
tista en EE. UU. ha sido universitario”

ÁNGEL BENITO
Tras la pregunta lanzada a la mesa por el periodista Rafa Lupión
y las alabanzas de África Gutiérrez a la UPV, el vicerrector de
Deportes de esta universidad cogia el guante: “Para los que nos
escuchéis, África no viene aleccionada. Lo que pasa es que
tenéis la suerte de tener delante a una gran deportista nacional
de la selección absoluta española de judo, además del deporte
universitario. Tenemos un programa, llamado  ‘Esport estudio’,
de apoyo al deportista de alto nivel. Contamos con ayudas,
becas, la posibilidad de aplazar exámenes para compaginar la
competeción con los estudios de la mejor manera posible”.

"Respecto a Europa, hace un año nos presentaron un estudio de
modelo europeo muy completo por el tipo de países que esco-
gieron, eran países que no están del todo desarrollados, pero en
la mayoría de países europeos el deporte está en manos de las
asociaciones de alumnos; es decir, son los alumnos  los que lo
manejan y lo practican. En EE.UU. no hay deporte federado,
están las grandes ligas profesionales, donde no hay ascensos ni

descensos de categoría,
se esta en la liga o no
depende del dinero inver-
tido por el propietario de
esa franquicia el nivel del
equipo, pero no hay fede-
raciones deportivas de
ningún deporte, pasa
todo el deporte por los
'college' y luego por las
universidades, que son
los pasos previos que tie-
nen que seguir para lle-

gar a ser profesionales aquellos que quieran llegar. Hay un
pseudoprofesionalismo emboscado en las universidades, es
decir, ¿son  estudiantes o profesionales? Son profesionales, hay
universidades donde si no estudias no juegas, son serias; y hay
otras universidades donde te aprueban para que sigas jugando
y luego si triunfas y llegas a ser millonario, entonces te haces
sponsor de esa universidad".

Moderador: “¿Querríamos para España, para la
Comunidad Valenciana, ese modelo?”

CARLOS HERNANDO
“Yo estoy totalmente en desacuerdo con el modelo americano.

Debemos seguir un modelo que facilite el acceso al deporte de
los estudiantes, ese es el modelo a seguir aquí. Pero, por muy
buen deportista  que uno sea, nadie va a permitir que opere un
cirujano que tenga el título en la mano, pero que realmente, aun-
que sea campeón del
mundo o juegue en la
NBA, coja el bisturí y en
lugar de una línea recta
haga eses. Las universi-
dades están para lo que
están; es decir, están
para formar profesiona-
les, excelentes profesio-
nales, los mejores, y esa
es su salvaguarda”. 

“Desde las universidades permitimos compaginar los estudios
con el deporte. Además, todos  sabemos y es fácil mirar cual-
quier estadística, que para los grandes deportistas, desgracia-
damente su vida deportiva tiene un límite, estamos explotando
el cuerpo al máximo; es como en F1, Alonso cada dos carreras
cambia el motor. Los deportistas tienen el mismo motor para
toda la vida. Una lesión, por ejemplo rompe una temporada, por
ello es excelente que el deportista pueda estudiar, porque en
todas esas fases de lesiones, de estados anímicos bajos, de
parones en la competición, el tener una alternativa para cambiar
el chip de entrenarse y ponerse a estudiar sirve para facilitar un
proceso psicológico por el que será más fácil recuperarse de las
lesiones”. 

“Un deportista de alta competición está cogido por dos pinci-
tas. El modelo americano es muy atractivo porque mueve
mucho dinero, tiene un gran poder mediático, allí las cante-
ras son las universidades y los ‘college’. Como ha dicho
Ángel, no existe ningún deporte federado. Según como jue-
gas, te meten en una universidad, te permiten estudiar en ella
y vas pasando; pero yo creo que es necesario que salgan
excelentes profesionales ante todo”.

Moderador: “Antoni Iradi, intuyo por sus gestos que está
de acuerdo, que no le gusta el modelo americano”

ANTONIO IRADI
“No me gusta mucho, pero poco a poco se va imponiendo. En
la realidad española, empieza a haber universidades que
están pegando muy fuerte por tener equipos campeones, que
estén en la máxima categoría  a nivel de competición depor-
tiva, y lo están haciendo  por una razón muy importante: 500
millones invertidos en deporte crean una difusión mediática
muy importante; esos 500 millones invertidos en un laborato-
rio de bioquímica pasan totalmente desapercibidos, habría

“En Estados
Unidos, los
deportistas
universitarios son
realmente
profesionales, no
estudiantes”

“La universidad,
ante todo, debe

servir para formar
buenos

profesionales, no
deportistas”
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que contar con 2.000 o 3.000 millones de pesetas  para que
un laboratorio fuera medianamente competitivo. Y si alguien
tuviera un laboratorio medianamente competitivo,  nadie se
enteraría, no saldría a la luz porque no tiene difusión mediá-
tica. Una universidad joven invierte más en deporte porque le
resulta más importante en relación con el marketing”. 

“Actualmente, en Valencia, hay cuatro universidades, y si uno
hace una encuesta a los alumnos de bachillerato, prefieren ir
donde haya mejores instalaciones deportivas, porque a ellos
no les llama la atención el hecho de que un laboratorio sea
bueno.Quizá los rectores tienen que empezar a plantearse
que invertir en deporte empieza a ser necesario y barato”.

ÁFRICA GUTIÉRREZ
“En el tema académico, es un poco  absurdo, porque aquí en
España, si practicas deportes minoritarios  como el judo o el
taekwondo, cuando acabas tu carrera deportiva tienes que
vivir la vida real, y en la vida real se ha de trabajar. Yo prefie-
ro aprender e intentar el día de mañana ser una buena profe-
sional. A nivel de reconocimiento deportivo, es como si te
ponen un caramelo y dices que no; no tan exagerado, pero
quizá sí es verdad que el reconocimiento a tu trabajo, a tu
esfuerzo estaría bien… Y del reconocimiemto económico, ya
ni hablamos”.

NURIA ÁLVAREZ
“Yo opino lo mismo que África. A nivel de reconocimiento eco-
nómico, ya no se cuenta el universitario, porque prácticamen-
te en deportes minoritarios no hay nivel federativo, no puedes
comer de ello. Y a nivel de estudios, es importante tener una
formación, el estilo americano es lo que todo el mundo
entiende como el deportista ‘bobo’: no estudia, no tiene estu-
dios, se dedica al deporte… ¿Y si te rompes una rodilla? Ahí
se te acaba todo. En cuanto a reconocimiento social, no hay
mucho”.

Medios de comunicación y reconocimiento social

Moderador: “En cuanto a reconocimiento social, los
medios de comunicación tampoco os prestan la atención
que deberían...”

ÁFRICA GUTIÉRREZ
“Pero eso no ocurre sólo a nivel universitario. En España hay
una cultura al deporte bastante nula, es el fútbol y punto. En
otros países, como por ejemplo Francia, todo deportista que
tenga un cierto nivel está reconocido en todos los ámbitos.
No sólo sucede a nivel universitario, donde se realiza, a mi
modo de entender, un buen trabajo, sino que es a nivel más
estatal. No estamos reconocidos los deportistas en general”.

ÁNGEL BENITO
“Los deportes en los que más dinero invierten las cadenas de
televisión son el fútbol y el baloncesto”.

"Discrepo con Antonio en algunas cosas. ¿80 millones un
equipo de balonmano por una temporada? Si tienes una
estrella, ¿cuánto le pagas? Con ese dinero no puedes guar-
dar un figura. La división de honor de balonmano en Valencia
ha desaparecido por falta de dinero. Nuestros alumnos han
subido al Everest por la cara norte, siendo la primera expedi-
ción de la Comunidad Valenciana que sube por la cara norte;
tres chavales con un presupuesto ridículo. El año anterior
hicieron una preparación previa en el Shisha Pangma, van
haciendo trekking, los pilla la guerrilla maoísta, y a las 3 de la
mañana estaban llamando a mi casa. ¡Veinte mil medios de
comunicación preguntándome si los habían matado ya! Eso
vende. Pero hacer cima deportivamente no vende". 

"En nuestra universidad mantenemos un estilo que cada día
nos cuesta más: el deporte es gratuito, las instalaciones
deportivas son gratuitas para toda la comunidad, no se paga
por una reserva de instalación, ni con luz ni sin luz, ni por
jugar una liga interna, por ir a yoga, a taichi, a judo, a taek-
wondo… No se paga por nada. Además, esto se mantiene
con los impuestos de todos, es decir, con los de sus familias
y con los de las nuestras. Tiene que ser concebido así, como
una actividad. ¿Llegar al deporte federado? Claro que sí, por-
que te llegan deportistas de mucho nivel, que están ya en los
colegios con nivel de juveniles, en la universidad siguen su
practica deportiva, se encuentran con otros grupos de depor-
tistas, ven las buenisimas instalaciones, tienen un rato, entre-
nan, vuelven a clase… Pero si aparte de esto te tienes que ir
a fichar fuera de casa, ¿es realmente tu equipo? Nosotros
Damos oportunidad al resto de la sociedad que no tiene la
suerte o los medios científicos, formativos o económicos para
mantener a ese muchacho/a en la universidad, el que pueda
jugar en la universidad. Abrimos el deporte federado a no uni-
versitarios y esa persona compite con los colores de la
Universidad Politécnica de Valencia en un equipo federado.
Pero, cuando llega el Campeonato Español Universitario,
vamos con los chavales universitarios". 

"Aquí, en la Comunidad Valenciana cuesta vender la noticia,
cuesta que la prensa nos dedique algo. Así como hay un
suplemento de deporte escolar, porque no hacen un suple-
mento de deporte universitario. Son distintas formas. Yo he
jugado al máximo nivel del deporte universitario, he jugado
siempre a rugby y aguanté hasta los 38 años. Estaba jugan-
do al balonmano, pero cuando apareció dinero me fui porque
estropea el deporte de equipo. En un deporte individual eres
tú solo, pero un deporte de equipo es de todos. El dinero en
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el deporte según la cantidad no es educativo, y sobre todo en
España los sueldos de ciertos jugadores no son educativos y
tendrían que estar prohibidos por ley. Una persona no puede
ganar 1.000 millones limpios de impuestos, porque eso le
está costando a alguien. Yo nunca en mi vida he pagado por
ver deporte, y no pagaré. Mis hijos hacen deporte, y a su
padre le cuesta pagarlo. Nuestros deportistas hacen deporte
y a nosotros nos cuesta un esfuerzo encontrar los dineros y
ayudarlos, es una contraprestación. ¿Por qué el Valencia C.F.
no tiene otras secciones deportivas como el F.C. Barcelona?
A mucha gente el Barça le cae antipático, a mí me cae sim-

pático porque es el que
más secciones deporti-
vas tiene después de la
Universidad Politécnica,
que somos el club
deportivo más grande
de España, con 38 sec-
ciones deportivas fede-
radas".

ANTONIO IRADI
“Creo que no hay que cargar tanto las tintas en los medios   en
relación con el reconocimiento de los deportistas, es verdad que
tienen una responsabilidad fuerte y que una repercusión en los
medios de comunicación es importante, pero de alguna forma,
no quiero quitar responsabilidad a las universidades y a los pro-
pios estudiantes; quiero decir, nosotros deberíamos apoyar más
al universitario, hacer más por el deportista, darle más créditos
y permitirle que cambiara las prácticas, los cambios de exáme-
nes y una serie de cosas que, en general, el profesorado univer-
sitario se resiste a hacer, y tendríamos que estar trabajando
frente al este sector para que reconociera a un estudiante que
está defendiendo los colores de la universidad. Y para que los
propios compañeros de curso reconocieran a ese deportista que
tienen al lado, que a lo mejor es campeón del mundo y no están
considerando su mérito deportivo. Eso deberíamos de alguna
forma promocionarlo. Por lo tanto, yo creo que la responsabili-
dad es de todos, y a nivel de profesorado es muy importante”. 

Deporte universitario y deporte federado

CARLOS HERNANDO
“Al igual que hemos dicho que los estudiantes vienen a for-
marse, pienso que el deporte federado tiene su estructura
propia y el deporte universitario la suya. Si queremos mante-
ner su identidad, debemos mantener sus valores de forma-
ción, de educación, de juego limpio, etc. y el contexto univer-
sitario. En nuestra universidad, a diferencia de la Politècnica,
no tenemos ninguna sección federada, ni creo  que de
momento la tengamos. Yo pienso que el deporte federado

tiene una estructura organizada con su sistema de competi-
ción, sus valores, sus formas de juego, sus arbitrajes y su
forma de competir. El deporte universitario tiene otra identi-
dad. El nivel de estrés de los deportistas es diferente.  Lo que
es cierto es que nos está pervirtiendo a las universidades el
modelo de deporte federado. Que este año juego con esta
universidad o con esta otra y al siguiente año con esta otra,
hago traslado de expediente porque como soy buen jugador
de División de Honor me lo van a facilitar desde las universi-
dades. Coincido con Antonio en que muchas universidades
se están dando a conocer a través del deporte universitario y
federado. Están utilizando temas de fichajes y contratos. La
pregunta sería: ¿Es lícito que la universidad esté financiando
gente que sale fuera del marco universitario? Está claro que
son políticas rectorales”.

ÁNGEL BENITO
“Pero hay que tener en cuenta que si son jóvenes en edad uni-
versitaria es porque estamos en un marco universitario, si son
tus alumnos. Nuestro club de fútbol sala nació cuando empeza-
mos a tener instalaciones propias y la gente empezó a pedir que
en lugar de estar federados en otro lugar, los federáramos aquí,
y dijimos que sí con la condición de que todo lo que se ha gana-
do en el campo lo hemos respetado con las condiciones de que
hay un sistema de becas.
Nuestro equipo de fútbol
sala empezó en la más
baja de autonómicas,
ganó y subió y se han
mantenido en plata, y
este año por primera vez
en la historia de nuestra
universidad han apareci-
do unas empresas dentro
de las cátedras de
empresas del deporte que son sponsor. Parte del dinero que
aportan sí que va para apoyo económico tipo beca distinta a la
de la universidad que la que está aportando un capital ajeno al
de la universidad. ¿Por qué es para fútbol sala? Porque real-
mente esas empresas han venido de la mano de fútbol sala, y
estamos con otras que están para otros deportes pero las canti-
dades no son tan importantes. El tema es así, y es lo que que-
ría la comunidad universitaria. Otra condición es si el equipo
baja, no vamos a comprar plazas libres que a veces te ofrecen
ni tampoco vamos a venderlas. Yo tuve un problema con los
equipos de balonmano porque un chico de la universidad entró
y se federó con nosotros y resulta que procedía de una escuela
deportiva que era filial de un equipo balonmano de división de
honor, y el presidente nos pedía dinero por derechos de forma-
ción y nos denunció si no pagábamos de forma que nos quita-
ban todos los equipos de competición porque en la federación
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está establecido que hay unos derechos de formación; al final,
me llamó el presidente del club y me dijo que si le pedía perdón
a su abogado, porque le dije del mal que se tenía que morir, me
quitaba la denuncia. Y así lo hice”.

CARLOS HERNANDO
“Y la pregunta es: ¿Por qué no hacemos un sistema de deporte
universitario que tenga tanto peso y tanta fuerza  como pueda
tener ése? Y en lugar de tener que nutrirnos del deporte federa-
do para tener  el club de amigos y tener que estar en una com-
petición que es ajena a la universidad, ¿por qué no consegui-
mos hacer una competición universitaria a nivel estatal, autonó-
mico o lo que queráis, con la misma seriedad?”

ÁNGEL BENITO
“Pues porque no ha querido la Federación. Sabes que cuan-
do lo hemos planteado es porque tú y yo creemos en eso,
Antonio  y muchísima gente, también. Las federaciones ven

que puede surgir otra
cosa y el Consejo
Superior de Deportes
tampoco nos apoya en
esa línea, con lo que o
morimos en el deporte
federado o la gente que
quiera hacer deporte a
más nivel porque están
preparados  para ello y
se lo pide el cuerpo, se

lo prohíben. Yo tuve una anécdota en la que a una atleta le
dijo el Barça que le fichaba, le firmamos la baja, y la llevó allí
firmada, y en Barcelona dijeron que si les íbamos a pedir
derechos; me llamaron. Yo por aquel entonces era director de
área, y le dije que si quería íbamos ante notario (pagando él
los gastos) y le aseguraba que no íbamos a pedir dinero. Lo
único que le pido es que si el chico se quiere ir del Barça no
pida un duro por él. Ese chico acabó en el Playas de
Castellón de atletismo, cuando se quiso ir, el Barça le dejó
libre y en Castellón no se lo creían. Al final,con lo de los dere-
chos de formación parece que no hablemos de personas sino
de animales o mercancías. Un deportista es una persona
ante todo, ¿por qué pagar? Y menos en las edades de las
que estamos hablando”.

ANTONIO IRADI
“No hay que renunciar a nada. Sí es verdad que un equipo
grande es invertir dinero y es el modelo americano, pero
detrás lleva toda una escuela deportiva que en absoluto hay
que despreciar, y que llega muy bien de cara a incentivar la
participación en esa modalidad deportiva. Por ello, ojalá yo
tuviera un equipo de fútbol y otro de baloncesto, y de balon-

mano en las mejores divisiones; me costaría mucho dinero,
pero tendría una gran cantidad de gente practicando esos
deportes. Y evidentemente, saldrían unas selecciones univer-
sitarias tremendas. Y si eso va unido a que ese tipo de depor-
te fuera educativo y con juego limpio. Hay que aprender a
ganar y a perder”.

Estudios y práctica deportiva

Moderador: Nuria, cuéntanos, ¿es muy difícil compaginar
los estudios con la actividad deportiva a este nivel?
NURIA ÁLVAREZ 
“Se puede hacer. Evidentemente se hace porque es lo que te
gusta y tiras para adelante, pero es complicado cuando tie-
nes que levantarte a las seis de la mañana para hacer un físi-
co porque a las ocho tienes clase, y luego un físico técnico a
las doce; tienes que salir antes de la práctica, y aún te que-
dan por hacer trabajos y entrenar. La parte de descanso es
igual de importante para un deportista que la parte de entre-
namiento, y si no descansas no rindes ni en estudios, ni en
deportes ni a la hora de trabajar”.

Moderador: Por ejemplo para trabajar, porque hay gente
que tiene que costearse los estudios...

NURIA ÁLVAREZ 
“Entrenarse, estudiar y trabajar es muy complicado, y es qui-
tarte horas de sueño y  horas de hacer otras muchas cosas:
tus amigos se van al cine y tú te vas a dormir porque al día
siguiente entras a clase, luego te vas a trabajar y luego tie-
nes que entrenarte. Si quieres competir y ser independiente
económicamente y además quieres tu carrera, evidentemen-
te tienes que renunciar a otras cosas”.

“Luego están los viajes. En la universidad hay unas becas
representativas que no te permiten no trabajar. Ese es uno de
los grandes problemas, sobre todo en deportes minoritarios,
porque aunque estés federado tienes que trabajar porque
nadie te paga un sueldo. Por ir a entrenarte no  te paga nadie,
y el piso, el coche tienes que pagarlo y tienes que trabajar a
la vez. Eso, evidentemente, va en detrimento de tu entrena-
miento. La gente que más rinde son los que están en el
Centro de Alto Rendimiento, que han optado por sacrificar su
vida familiar, o sus amigos, su vida cotidiana en su ciudad por
estar en este centro, donde se dedican casi exclusivamente
a entrenar. Ellos sí tienen una beca continua. Los que estu-
diamos y estamos en nuestra casa no tenemos otro remedio
más que trabajar”.

Moderador: África tiene una beca, pero totalmente al mar-
gen de la vida universitaria

“¿Por qué no un
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ÁFRICA GUTIÉRREZ
“Sí, con esta beca estoy intentando recuperar los años que
no he estado cobrando, para el día de mañana tener un
poquito para empezar a construir el futuro. Pero yo practico
judo gracias a mi padre, ya que si no, no podría estudiar o no
podría entrenar, tendría que ponerme a trabajar. Es imposi-
ble. El tema de compaginar los horarios es coger pocas asig-
naturas, ir más lento que el resto de compañeros, aunque
parece que cuanto menos tiempo tienes parece que lo apro-
vechas más porque prácticamente estamos a la par. Cuando
estás aquí, das más que el resto porque has perdido clases,
te has ido de viaje una semana o un mes a entrenar o com-
petir, y vas estresado todo el año. Además, si tienes que
entrenar mañana y tarde, es imposible. Necesitaríamos algu-
na ayuda a la hora de incorporarnos al primer trabajo, que
por ejemplo si mi carrera deportiva acaba a los 32 años, y
toda la gente ya está formada trabajando, estoy un poco en
relación al resto sin experiencia laboral, y creo que es un
punto que se podría mejorar mediante el convenio con algu-
na empresa que nos permitiese viajar aunque es un poco
locura porque no hay nadie que lo entienda, o alguna beca de
la universidad para seguir aprendiendo… no desvincularte de
tu carrera y tu mundo profesional”.

Moderador: ¿Hasta qué punto es importante que un
deportista estudiante gane campeonatos para que anime
a otros a practicar el deporte?¿Hasta qué punto la univer-
sidad debería ayudar o no a esos deportistas a entrenar
más y no trabajar?

CARLOS HERNANDO
“Antonio ha dicho algo ya. La implicación de la universidad
¿hasta qué punto llega; hasta los campeonatos autonómi-
cos, estatales…? Estamos queriendo meter el concepto de

deporte todo en el
mismo saco y todos
somos responsables
pero cada uno tiene
unos espacios. El pro-
grama ADO que ha pre-
miado a África por sus
méritos es muy exigen-
te, si no cumples unos
requisitos no te los dan
y además solo miran
los resultados. No tie-
nen en cuenta nada

más. En cuanto a las universidades, hay becas muy intere-
santes como la de la Politécnica, pero nosotros no tenemos
unas becas en las que el deportista pueda dejar de trabajar.
Además, sí que es cierto que los premios económicos son

siempre por resultados. Este año tenemos unas becas más
largas en el tiempo, uno de los requisitos es que los depor-
tistas  tengan un campeonato de España universitario y así
suman puntos para conseguir la beca con la que no va a
dejar de trabajar pero sí que va a hacer que con 10 horas a
la semana en el Servicio de Deportes pueda vivir. Nuestro
programa de becas es ridículo, tenemos unas cantidades
con las que se pueden llegar a conseguir pocas cosas. Pero
aun así, no nos engañemos, los deportistas de alta competi-
ción no aparecen en la universidad, es muy raro que un
talento deportivo se descubra a partir de los 18 años; no creo
que Nuria empezara a hacer taekwondo entrando en la uni-
versidad de Castellón al igual que dudo que África empeza-
ra con el judo cuando comenzó arquitectura. Ya venían de
atrás con una formación y un trabajo. Lo que tenemos que
hacer, eso es cierto, es crear un programa para poder seguir
permitiendo que esos deportistas puedan practicar deporte,
podamos ayudarles económicamente cuanto más mejor,
pero además que la labor con los tutores, con los departa-
mentos, sea de colaboración, que tanto Nuria como África
puedan salir hechas unas buenas profesionales. Ese es el
trabajo nuestro, y eso vale más que cualquier premio que se
les pueda dar, y ellos lo van a reconocer mucho más. Que
económicamente se puede ayudar, sí, aunque no tenemos
un programa de becas tan potente. Pero pelearse con los
tutores sí que lo debemos hacer para que los deportistas
puedan continuar con sus estudios: cambiar de exámenes,
de tutorías… Esa es nuestra tarea. No creo que el dinero lo
pueda solucionar todo, si les diéramos unas becas de 600€
al mes pero luego  no permitiéramos que pudieran compagi-
nar estudios sería una tontería. A lo mejor el modelo ameri-
cano sería como lo que estoy hablando”.

ANTONIO IRADI
“Creo que trabajar también es formativo.  El deporte es uno
de los medios educativos más poderosos. El deporte es for-
mativo y precisamente por eso se apoya en la universidad,
por su carácter formativo, social y de permitir que una perso-
na trabaje en equipo y
contar con un compañe-
ro. Estoy convencido de
que es formativo, e
incluso saludable y que
previene enfermedades
y es terapéutico. No
estaría tan seguro de la
saludabilidad en el caso
del deportista de élite;
quiero decir que el deporte en general sí, pero no cualquier
deporte y no cualquier condición. Yo no permitiría que mi ser-
vicio de deportes  hiciera kick-boxing o deportes donde
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corriera la sangre, nunca lo permitiría. Creo que en el mismo
sentido no podría permitir un deportista que estuviera a la
última, con dietas complementarias energéticas de no se
qué, para conseguir ese segundo más; le diría, "chaval, te
estás matando". Sí es formativo dentro de unos límites, den-
tro de unas condiciones, que es donde tiene que moverse  el
deporte universitario, y hay unas limitaciones por las cuales
no debemos pasar. ¿Debemos darles ayudas?, sí. Pero hoy
en día los equipos directivos de las universidades tienen
unos presupuestos tan bajos que no permiten dar becas para
que el deportista pueda dedicarse a los estudios y al deporte
y no preocuparse de su manutención y de su ropa; eso hoy
en día no está en condiciones de hacerlo… Ya nos gustaría,
y creo que se lo merecen”.

ÁNGEL BENITO
“Pienso  lo mismo que ellos 100%. Además, Antonio ha toca-
do unos temas muy claros, amplío el tema. En deportes uni-
versitarios, lo que es dopaje está súper controlado. En fútbol,
a los niveles que están los controles de la universidad de
dopaje no están en la Primera División. Y tenemos equipo
ciclista y a los chavales los miramos y saben que no quere-
mos que hagan carrera con malas formas; como miembro de
un equipo rectoral, presupuestos últimamente los tenemos
congelados por parte del gobierno autonómico, por tanto lo
que teníamos  de ampliaciones,  y de ahorros ahora no los
tenemos; la vida ha subido mucho, y siempre hay competen-
cia,  y como ha dicho Antonio, ha entrado ahora el mundo del
fichaje sobre todo con la introducción de universidades priva-
das que buscan a deportistas y que los llaman. Tienen que
tener bien claro lo que quieren, y creo que la universidad está
para formar profesionales y mejores personas, y el deporte
está para vehicular todo eso y dar calidad de vida; además,
en el deporte siempre hay jueces, con lo que tienen que res-
petar unas normas y a veces unos juicios no satisfactorios
para ellos, y eso forma y curte. Es lo que quieren las empre-
sas. Yo he oído chavales que han venido que han sido depor-
tistas de élite y que han tenido el valor de tirar a una empre-
sa y con el mismo currículum los han seleccionado por ser
deportistas: porque tienes que viajar, saber sufrir, concen-
trar… y mientras tanto tus compañeros de cachondeo, de
fiesta, a tu amiga favorita se la está ligando otro… En fin, y
es que te guste. Pero es que ahora lo quieren todo: quieren
que te guste, quieren disfrutar de todo, quieren hacer depor-
te, quieren acabar los estudios... Antes nos sacrificábamos
más y lo teníamos más difícil para todo, peores instalaciones,
peores de todo… Y ahora lo tienen muy fácil, lo que pasa es
que lo quieren todo”.

“Hay deportistas que les gusta el  deporte y quieren llegar, y si
han visto que tienen éxito pues se mantienen. Pero la mayoría,

como ha dicho Carlos, tenemos que estar por la mayoría de la
comunidad, y es ofertarles un deporte ocio-salud, competición…
y yo aparte defiendo que si hay alguien que tiene nivel y pode-
mos federarlos y darles más nivel, que sigan; estoy de acuerdo
con Antonio en que la universidad potencie los deportes federa-
dos porque si las universidades no potenciamos esos deportes
minoritarios, no existirían. Antonio ha hecho un esfuerzo y tiene
un equipo de voleibol femenino en la Superliga, el primer equi-
po femenino de la Superviga  en aparecer en la Comunidad
Valenciana. Eso es un éxito, hay que aplaudirlo. ¿Qué esfuerzo
va a tener que hacer la Universidad de Valencia para que las
figuras que tienen aquí el año que viene no venga otro equipo
de estos potentes económicamente y se las lleve y te deshaga
el equipo? Se pierde la ilusión. Ese es el problema que te pue-
des encontrar en deporte federado. Los chavales de fútbol sala
son Maristas, se juntaron y tuvimos la suerte que entraron todos
de golpe a hacer ingeniería. Así como el equipo de baloncesto
en que jugaba mi hija se deshizo, se fueron cuatro a la
Universidad de Valencia, dos al CEU, tres al Politécnico… y se
deshizo, pues el de Maristas entró y estaban tan preparados y
se conocían tanto que a ojos cerrados saben dónde tirar a puer-
ta, y han tenido un éxito total, pero se trata de ‘dientes de sierra’,
ahora el deporte está alto, luego estará bajo… Como dice
Carlos, nosotros no los formamos, vienen formados. Y siempre
ha habido un escalón que hemos intentado desde las universi-
dades que no estuvieran que es el que hay entre deporte esco-
lar y deporte universitario: el escolar hasta los 14 años muy bien,
los padres permiten a los niños entrenar y tal, pero cuando van
a empezar con el bachiller, muchos padres dicen que fuera. Y yo
conozco  a muchas chiquitas que ahora mismo podrían estar
jugando en división de honor de baloncesto o en ligas profesio-
nales americanas porque eran excelentes, con un gran futuro;
pero los padres preguntaban qué quieres ser y respondían que
dentista o médico o lo que fuera y se necesita mucha nota, con
lo que los entrenamientos fuera, lo han dejado y llegan a la uni-
versidad con 18 años y ya no se vuelven a enganchar”. 

Posibles mejoras para el deporte universitario

ANTONIO IRADI
“Una cosa muy importante es cómo subir la calidad del depor-
te universitario. El caso que yo conozco bastante aquí en la
UJI es el del equipo de baloncesto, es un equipo probable-
mente inferior a los equipos que hay y hay jugadores muy
buenos aquí. Quizá una forma de subir la calidad en el depor-
te universitario sería meterlo en la federación”. 

“El tema de las becas también me ha parecido muy interesan-
te, pero veo un problema. Por ejemplo, en las becas por méri-
to, que hacen que seas un gran judoka muy reconocido y
tal… Pero si no le dan la beca porque no llega a ese mérito,
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el trabajo y el entrenamiento es igual, es decir, si un día tengo
un problema estomacal y fallo todo, ese día pierdo la beca.
Se tienen que mejorar muchas cosas...” 

CARLOS HERNANDO
“En temas de calidad, nuestro servicio está certificado el
ISO/9001, creo que somos  el único servicio de deportes de
España que tiene el servicio de calidad. Apuesta por la cali-
dad hemos hecho, y en eso trabajamos”. 

“La gran masificación de gente: estamos en un nivel de satu-
ración de instalaciones deportivas en este momento, y por
tanto no nos interesa hacer promoción de los servicios
deportivos, se nos puede volver en contra en el sentido de
decir: allí no puedes coger pista, está lleno… Con lo que al
final se revierte y la gente no quiere venir. Eso no es bueno,
políticamente no es bueno. Esa es una de las primeras pre-
ocupaciones que estamos teniendo. Mantener los niveles de
los cupos de las actividades para garantizar el nivel de cali-
dad”. 

“En cuanto al deporte federado, nos encontramos con otro
problema. Hay excelentes jugadores en la universidad, pero
no los sacamos nosotros como ya hemos dicho, todos vie-
nen formados, tú vendrás de tu equipo y has entrado en la
universidad. Nosotros dentro de la política universitaria de
esta universidad, nos gustaría tener un equipo muy fuerte de
deporte universitario. Pero son los propios clubes los que no
permiten a sus jugadores que jueguen con la universidad;
las trabas no las ponemos nosotros con ellos, sino ellos con
nosotros. El deporte federado no permite, controla, regula, a
qué puedes ir y a qué no puedes ir. Es más, tenemos juga-
dores porque quieren jugar con la universidad, quieren
representarla, pero no pueden decir nada porque les ponen
una multa y no les dejan jugar. ¿Tú te crees que la universi-
dad puede prohibir eso? Es complicado. En nuestro caso,
además casuísticamente, la gente que está en deportes
federados ya hace deporte, con eso nosotros estamos
abriendo la posibilidad a gente que quiere hacer deporte y
no está haciendo, porque los buenos están en equipos fede-
rados. Pero ojalá pudiéramos tener un equipo federado, si lo
tuviéramos sería porque somos más atractivos: hagamos un
buen programa de compaginar estudios, el que está de
deportista en la universidad tiene un programa de ayudas,
un programa de atención donde tú hablas con los profesores
y donde por defender a la universidad te permiten la ausen-
cia a las prácticas, o que se puedan recuperar, donde te per-
mitan cambiar fechas de examen… Todo eso en esta univer-
sidad lo tenemos. Si estás en el deporte federado y juegas
un partido el  miércoles, eso no lo podemos cubrir, tendrá
que ser de otra manera”. 

“En cuanto a las becas al mérito, por ejemplo en ADO si te
has lesionado y no has conseguido ser tercero o sexto o
finalista, parece que te quedas sin la beca. Es duro para
ellos. Pero eso lo hace el deporte federado, eso la universi-
dad no lo hacen. La universidad contempla esas casuísticas
personales, pueden seguir becándote, si consigues un resul-
tado tendrás más o menos beca en función de los resulta-
dos, pero hay una base que te la mantienen”.

NURIA ÁLVAREZ
“Quería comentar una cosa a nivel federativo que la
Universidad Jaime I ya la tiene, y Carlos lo sabe porque soy
la entrenadora del equipo de taekwondo de esta universidad
aunque compito por la Universidad de Valencia, que es el
equipo federado. Pero nosotros no necesitamos una federa-
ción para ir a competir, pero tanto judo como taekwondo,
como karate… son deportes en los que la gente sí viene y
aprende desde un cinturón blanco, y el problema es que
siempre tenemos que buscar un equipo para federarlos por-
que esa persona sí que aprende taekwondo desde aquí.
Tengo compañeros que van a estas clases. Yo tengo el pro-
blema que quien no se quiere federar por el club, que es la
universidad, se va a otro club y dice que es cinturón naranja
porque hacía taekwondo en la Universidad Jaime I, y no les
pueden presentar a un examen de cinturón negro porque no
tienes licencias y porque tu grado no existe. La federación no
me refiero a deportistas de alto nivel y que tengamos que
salir a competir en todo, sino que cuando ellos puedan parti-
cipar en un campeonato federativo porque ya que universita-
rios promesas tenemos muchos, no pueden representar a la
universidad porque no existen más campeonatos universita-
rios. Pero si quieren seguir compitiendo, que puedan compe-
tir en otros lados, o al menos si quieren conseguir el cinturón
negro después de los 6 años que es lo que puede durar una
ingeniería informática o una industrial, pues que puedan lle-
gar a examinarse y que tengan esa federación que los respal-
de. Porque el grado a nivel universitario no vale, tiene que ser
a nivel federativo. Tiene que estar representado, y es por lo
único que siempre reclamo a Carlos que podamos tener una
federación para suscribir a mis chicos...”.

ÁNGEL BENITO 
“Me suscribo a todo lo que ha dicho Carlos, y diría que la
UJI, la UV, tienen sus servicios de deportes castigados con
respecto a los nuestros, la universidad de Alicante también
porque  no solamente tienen instalaciones para hacer depor-
te, sino que esas instalaciones son aulas, es decir, son labo-
ratorios que tienen titulaciones, y eso es prioritario. Antonio
puede contar cómo le ha cambiado la vida  de su servicio de
deportes desde que la Licenciatura de Educación Física bajó
de Cheste donde tenían instalaciones para ellos y solos, y al

el Deporte universitario
en la comuniDaD valenciana



llegar a Valencia había que dejarlas a disposición de la
Universidad. Nosotros no tenemos ese problema. Nosotros
tenemos el mismo caso que Carlos pero en nuestro caso, al
ser más alumnos, hay más que pueden dejar de hacer caso
a su club y jugar con la universidad. Los clubes no nos dejan
a los jugadores; yo estoy luchando ahora por un chico que
es Víctor Claver, quien conoce el mundo del baloncesto sabe
que es el pívot de oro, ha estado a punto de entrar en una
universidad americana y su padre lo ha convencido para que
se quede aquí. Ricard Casas se lo llevó, jugó pretemporada,
y no le dejaba jugar. Y este año hemos establecido un con-
venio y el equipo de liga EBA nuestro es Pamesa UPV y
Víctor está que se muerde las uñas porque este año quiere
jugar ahí porque ahí se divierte. Al final, sin embargo, los
que sí están en equipos federados y no tienen contrapresta-
ciones económicas podrían hablarlo y venir. ¿Y eso cómo se
arregla? El deporte federado te exige tener categorías infe-
riores; como esas categorías inferiores no son en edades
universitarias, tienes que conveniar con colegios, y eso fue
lo que hicimos nosotros con Maristas”.

Internacionalización y programa de marketing

Durante la charla-coloquio se expusieron además las
líneas de adaptación en cuanto al deporte enviadas por la
Universidad de Alicante a los organizadores de la confe-
rencia. Muchas ya se habían comentado a lo largo de la
jornada, pero se incluían algunas novedades: a) incre-
mento en las actividades deportivas; b) mejora  de las
instalaciones deportivas; c) consideración de la condi-
ción federativa universitaria e interna, sí que contempla
hacer competiciones internas en la propia universidad y
también con federaciones; d) puesta en marcha de un
plan estratégico para el periodo 2005-2008; y finalmente
e) internacionalización deportiva de la Universidad de
Alicante y establecimiento de un programa de marketing
para lograr  recaudar fondos a nivel económico a través
de la publicidad. 

ANTONIO IRADI
“A mí me parece bien. Creo en la internacionalización univer-
sitaria. Lo que pasa es que eso no da mucho margen, porque
nosotros hicimos un campeonato del mundo universitario de
taekwondo y no se enteró casi nadie. Vinieron 50 países, con
más de 200 participantes, y España obtuvo 7 medallas. Pero
fuera del entorno universitario no se sabe que se ha hecho
esto”. 

“Una de las características del deporte es que une gente de
diferentes razas, religiones, opiniones políticas de todo tipo…
A mí me parece fundamental, pero por un lado es caro y por

otra parte tiene poca difusión, es poco conocido, tiene poca
repercusión. No rentabiliza. Es mucho más positivo un pro-
grama como Erasmus que toda la gente lo conoce y en cada
universidad tienes 12 ó 20 como hay en medicina y sí que
implica una internacionalización, y un conocimiento con
gente de toda Europa… pero en la internacionalización del
deporte universitario hoy en día creo que como directiva hay
pequeñas experiencias de algunas universidades y creo que
poco significativas, aisladas”.

“En cuanto a marketing, pues es fundamental. Creo que tene-
mos una pequeña tienda de objetos de la universidad, pero
como la universidad tiene que sacar dinero de ahí, pues el
servicio de deportes estamos como estamos. No sabemos
hacer marketing en plan americano”.

CARLOS HERNANDO
“Yo el marketing lo enfocaría más a que los medios de comu-
nicación nos hicieran un poco más de caso”. 

“En cuanto a la internacionalización del deporte diría que es
una consecuencia. Para mí, mi programa no puede ser pen-
sar en una internacionalización, mi programa debe de ser
trabajar muy bien aquí para llegar allí, es decir, que entre en
cualquier tipo de competición, pero tiene que ser una línea
continuista. Si lo de casa no lo tengo bien hecho no puedo
pensar en fuera de casa. Para mí, desde 1992 que llevo
como director del servicio deportivo, lo prioritario era conse-
guir hacer algo con nuestros universitarios, que en un princi-
pio ya era bastante”. 

“El siguiente paso fue conseguir unas instalaciones; el
siguiente, intentar empezar a hablar con las universidades
valencianas e intentar conseguir unas competiciones míni-
mas para poder hacer una competición interuniversitaria. Es
decir, la internacionalización sí, pero como consecuencia.
Cuando tú ya tienes esos programas cerrados, damos el
siguiente paso”. 

“Nosotros no estamos en proceso de internacionalización,
aún tenemos que construir más dentro de casa. Para acabar,
la consolidación de la competición federada  universitaria e
interna. Interna, por supuesto; universitaria, por supuesto; y
federada, yo no creo que mi objetivo podría ser una competi-
ción federada. Es más, si el propio equipo federado no deja
en la Liga Universitaria, vería una incongruencia que el pri-
mer equipo estuviera jugando en una competición federada,
y el segundo equipo con los que no quieren en la liga federa-
da. Y eso es el equipo que representa a la universidad ¿fuera
o dentro? ¿Quién debería tener el prestigio y el mérito?
¿Dónde deberían estar los mejores?”.

el Deporte universitario
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ANTONIO IRADI
“En la universidad de Barcelona tenían un equipo de balon-
cesto muy bueno, que peleaba con el Ros Casares, pero sus
jugadores no podían jugar en la competición universitaria. Y
es la universidad de Barcelona”.

ÁNGEL BENITO
“Habría que verlo. A lo que se refiere Rafa con internaciona-
lización va más allá  posiblemente en la línea de lo que ha
dicho Antonio, es decir, mejorar la página web o seguir de
alguna manera más de cara a Europa, y que los estudiantes
que hacen deporte de nivel en Europa sepan que ese mismo
deporte se está haciendo de nivel  en esa universidad. Y el
intercambio, nosotros hay secciones en las que lo estamos
consiguiendo. Porque si es tipo FISU, Antonio ha hecho un
mundial de taekwondo pero su universidad no ha participado,
participa la selección española. Ha tenido suerte que ha teni-
do dos taekwondistas pero igual haces un deporte que no tie-
nes. Aparte para hacer un campeonato FISU hay que pagar
un royalty, de momento tienes que pagar 9.000 o 12.000
euros a fondo perdido por derecho a que te lo den, y con eso
no te dan nada. Luego, además, tiene que invitarlos, con todo
pagado… Es una vergüenza”.

“En el mundo federativo, los presidentes de muchas federa-
ciones tanto autonómicas como nacionales se han puesto
sueldos que son muy elevados, siendo en algunos casos

federaciones donde los
deportistas son ama-
teur, y esos sueldos
son más elevados que
los del presidente o los
ministros del Gobierno,
cosa que tendría que
estar vigilada  y norma-
tivizada”. 

“Todos los que están en los grandes equipos, antes han
sido pequeños y han estado en las escuelas o en los cole-
gios. Es decir, tú ahora llevas a tu niño a la escuela del club
de fútbol más importante de tu ciudad,  Crack´s o la del
Valencia. Y el padre paga; si luego sale figura, se lo quedan,
pero mientras tanto has pagado tú. Cuando el chiquillo lo
tendrían que cuidar y tal. No lo entiendo, de verdad. Y lo
que más me preocupa son los padres que creen que si el
niño destaca los van a sacar de pobres, y yo he visto en la
universidad a un padre con una niña que la raqueta de tenis
era más grande que ella, todo el día machacándolo y cuan-
do la niña tuvo la suficiente edad cogió la raqueta y se la
puso al padre de pulsera. El padre creía que si la niña salía
estrella se iban a jubilar”.

Relevancia mediática

PÚBLICO
“Yo quería comentar una cosa que también se ha dicho
antes. En cuanto entra el dinero en deportes, una opinión
mía, creo que deja de ser deporte y se convierte en interés.
Yo lo he empezado a sufrir, y francamente estoy disfrutando
más con los niños cuando los entreno que cuando juego,
llevándome un dinero, porque llega un momento que creo
que es interés, que hay muchas más cosas. Y bueno, yo no
sabía lo de los presidentes de las federaciones, pero bueno
me parece una barbaridad y una aberración”. 

“Por otra parte, sobre el problema de la difusión y el marke-
ting, creo que estamos muy olvidados y que no hay un pro-
grama, un diario, que hable no sólo de deporte universitario,
sino de deporte autonómico. Creo que es un problema de
los medios de comunicación, el no darnos a conocer”.

ANTONIO IRADI
“Yo quería comentar aquí que por lo menos Nostresport.com
sí que publica nuestros datos, es una página web con difu-
sión, que se consulta, y hay que agradecerle por un lado
que organice conferencias como ésta, y por otro lado, que
durante toda la temporada publique los resultados del cam-
peonato autonómico universitario, que es muy de agrade-
cer”. 

ÁNGEL BENITO
“Y no es que hablen sólo de fútbol, de lo que hablan las
grandes cadenas es del Real Madrid, mucho, del Barcelona,
algo del Valencia y para de contar”.

Moderador: De todos modos, ahí haré yo de abogado
del diablo (si es que los medios de comunicación son el
diablo). ¿Hasta qué punto es culpa de los directivos de
las cadenas de radio, de televisión? ¿Hasta qué punto
no es culpa de la sociedad?

NURIA ÁLVAREZ
“Yo creo que es como nos educan.  Los medios de comuni-
cación también educan. Tú en un fin de semana o en una
semana ves 4 partidos de fútbol; ahora que el equipo de
polo kayac haya ido a jugar el Mundial a Japón y hayan que-
dado terceros o cuartos no lo sabe ni Dios. ¿Por qué?
Porque el polo kayac no se ve; esgrima no se ve; a los que
hacemos judo, taekwondo o karate nos llaman taekwondis-
tas porque la gente no sabe diferenciar; sácales del fútbol
y… Y gracias a Dios que existe la Fórmula 1 y resulta que
todos sabemos de motor y ya… y baloncesto ¿Y quién ve el
piragüismo, o el ping-pong? Yo he visto a gente de ping-

“Creo en la
internacionalización
universitaria, pero
no nos da mucho
margen”

el Deporte universitario
en la comuniDaD valenciana



pong entrenar, sudar… Las chicas de gimnasia rítmica, que
entrenan un montón de horas y no se ve. Y es porque real-
mente no lo dan por televisión”. 

“La gente, digamos lo
que digamos, nos tra-
gamos la mitad de todo
lo que nos dan por la
tele. Si en lugar de ver
5 partidos de fútbol,
vemos uno de fútbol,
uno de baloncesto, el

Campeonato de Europa de Taekwondo aunque sólo sean
los combates que realice España, y algo de esgrima, evi-
dentemente nuestra percepción cultural deportiva va a cre-
cer. En cambio, si sólo vemos fútbol, fútbol, fútbol, y bás-
quet porque España ha quedado campeona del mundo que
si no ni eso... Los deportistas nos deprimimos cuando
vemos lo que cobra Raúl o Ronaldo, y decimos ‘ese señor
cobra, ¿por qué?”.

Moderador: Ya, pero en esta cultura de la televisión que
tenemos, seguramente los directivos hacen la programa-
ción midiendo los índices de audiencia y no mirando el
interés general de los eventos deportivos. Quizá los
medios de comunicación públicos sí que tendrían que
hacer esa labor, no tanto los privados.

ÁNGEL BENITO
“Tenemos el ejemplo en el tenis. El master de tenis de Madrid,
las señoritas que recogen o la modelo escotada minifaldera y
tal… Entonces, al final no sé ni cómo lo permite el Estado. Se
ha dicho no a la discriminación, y te la están metiendo en tele-
visión, y abren las noticias las grandes cadenas con el tema. Y
ahora Alonso, ¿cuándo dijo alguna vez cuando ganó el año
pasado gracias a la Comunidad Valenciana por algo? Si se ha
formado aquí, si no llega a ser por el Circuito de Cheste y por
Bancaja no hubiera llegado donde está. No se acuerda de nos-
otros. Ni de Adrián Campos, que le dio su beca, ni de un mon-
tón de gente más. Son temas que al tener nosotros un depar-
tamento de motor conocemos el tema”. 

CARLOS HERNANDO
“Yo creo que casi también es un problema más allá de los
medios de comunicación.  Hay programas de la radio pública,
como Radio 5, que ponen cuñas cada cierto tiempo. Cada
media hora o tres cuartos ponen informativos pero entre
medias hacen un programa cultural, uno no sé de qué. Puede
ser una línea, pueden poner 3 minutos sobre deporte universi-
tario, creo que hay un espacio en Radio 5 que es ‘Mundo
Universitario’. Bueno, te ponen una cuñitas sobre actividades

que organiza la Universidad de Granada, o la Politécnica… si
tú generas una línea de preocuparte por el deporte universita-
rio, el periodista encargado de esa parte se encargará de bus-
car noticias… Y noticias hay. Tenemos todos. Desde el núme-
ro de inscripciones, eventos, el número de actividades”. 

“Nosotros hicimos un programa el año pasado para la paz con
la UNESCO… y fue todo un año, pero fuera de aquí nadie se
enteró. Cuando vino Forlán, que es embajador de la UNESCO,
fue el único día que tuvo repercusión en los medios de comu-
nicación: ‘Forlán en la Jaime I’. Ni programa solidario con la
UNESCO ni nada. Noticias hay, lo que pasa es que nuestras
líneas de marketing y difusión son poco aventuradas a salir al
exterior. Pero si esa misma noticia la coge un especialista en
periodismo la hace de otra forma”. 

ÁNGEL BENITO
“Si publicamos en el Levante una página de UJI, una de
Valencia, una de Alicante, una de tal, lo compran porque ade-
más van haciendo su currículum, su recorte, te gusta tenerlo y
más a estos niveles que ven que salen en Las Provincias, en
el Levante... Se vendería. Eso, más la publicidad que consi-
guieran lo tendrían pagado seguro. Nosotros tenemos un mas-
ter de gestión deportiva al que vino un experto que me comen-
tó: ‘No entiendo cómo es posible que os cueste tanto conseguir
a las universidades sponsors, si tenéis aquí 38.000 personas
jóvenes que consumen móviles seguro’. Y no vienen. Es casi
imposible conseguir un sponsor. Las dos empresas que nos
patrocinan la cátedra de deportes son dos empresas construc-
toras. Y realmente, la verdad es que detrás de una de las
empresas constructoras está un chico, y detrás de la otra está
otro deportista. Realmente han sido los patrocinadores directa-
mente mediante sus hijos… Yo le dije: ‘Te ficho, dime qué tanto
por ciento de lo que generes en publicidad es tuyo y el resto
nos lo llevamos nosotros. Y me buscas patrocinadores...”. 

Moderador: Bueno, yo tengo la sensación de que todos
nos quedaríamos aquí mucho más tiempo porque todavía
hay muchos temas por tratar y muchas más cosas de las
que hablar, incluso de los temas que hemos analizado,
habría mucho más que decir seguramente. Pero debemos
poner el punto final. Carlos Hernando, Antoni Hiradi, Ángel
Benito, Nuria Álvarez, África Gutiérrez, muchas gracias a
todos por participar y a los asistentes por escucharnos”

_________________________
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“El dinero tiene
que llegar a la
gente joven, que
es el futuro”
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